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Lomi Lomi-Intensivseminar 9. - 11. Juni 2023

»Die Magie von Beriihrung”

Mit Agni Rosenbusch und Eva Hellgren (Norwegen)

In kleiner Gruppe mit personlicher Atmosphdre und Unterstiitzung
Seminarpreis: 395 €
Adresse: Eva-Maria Block, Steinkamp 22, 28717 Bremen-Lesum (privates Seminarhaus)

An einem wunderschonen Ort, eingebettet in griine und bliihende Natur, der fiir Heilung und Medi-
tation wie geschaffen ist, versammeln wir uns in der bunten Ohana, der ,Seelenfamilie”.
Inspiriert vom Aloha-Spirit vertrauen wir der Poesie von einzigartiger Berithrung und Agnis und Evas
Kompetenz vieler Jahrzehnte. Aufbliihen! ,,Mohala ka pua“ - “die Bllten entfalten sich”



Die Lomi Lomi-Massage entstand aus einer uralten Hawaiianischen Heilkunst und besteht aus
flieRenden, kraftvollen Techniken, mit denen der Kérper mit warmem Ol intensiv massiert wird.
Dadurch kénnen sich auf genussvolle Art Verspannungen und Blockaden I6sen, und es wird Raum
geschaffen fur Frieden, Akzeptanz und neue Maoglichkeiten. In der heutigen Zeit wird die Lomi Lomi
sowohl fir tiefe Entspannung und Wellness als auch fir seelische Entfaltungsprozesse angewandt,
ganz nach den individuellen Bedirfnissen des Empfangers.

Das Seminar ist geeignet sowohl fiir Massage-Profis, die ihr Angebot erweitern mochten, als auch fir
alle ohne Vorkenntnisse, die eintauchen, entspannen, mit Beriihrung auftanken wollen und dabei
Formen einer besonderen Massagekunst lernen mochten. Auch fiir Paare gut geeignet.

Beginn: Freitag 9. Juni 2023, 10 Uhr mit Tee und Snacks
Zeiten: Freitag 10 - 20 Uhr, Samstag 10 - 19 Uhr, Sonntag 9 - 16 Uhr
Kosten: 395 €

Kontoinhaber: Annegret Rosenbusch

Verwendungszweck: ,Vor- und Nachname + Lomi Lomi Intensiv 2023“

IBAN: DE83 1005 0000 1061 6300 95

Mit dem Zahlungseingang wird die Anmeldung verbindlich.

Bei Absage bis 14 Tage vorher 90 € Storno, bei Absage bis 8 Tage vorher 150 €, danach
Riicktrittsbe- |der volle Betrag. Es ist moglich, eine Ersatzperson zu stellen. Sollte das Seminar nicht
dingungen: stattfinden, wird der gesamte Betrag zuriickerstattet. Bei nachgewiesener Krankheit

ist eine Umbuchung auf spatere Seminare moglich.




Eva und Agni lernten sich 1995 in der Hawaiian Healing-Ausbildung bei Kaya und Nirvano kennen
und sind seitdem in Zusammenarbeit und Freundschaft verbunden.

Eva Hellgren

| am Swedish but live in Norway with my husband
and two daughters. Trained in and worked with
Hawaiian Bodywork (Switzerland), Aqua Wellness
and Watsu (body therapy in a hot water pool),
babyswim and Swedish massage.20 years ago, |
went to Hawaii and took part in a “Lomi Lomi”
training with "Aunty Margaret". She was the
Kupuna (elder) of the Hawaiian Lomilomi Mas-
sage and was the first who started to teach out-
side of her 'ohana (family). She had this to say
about her teaching: "Lomilomi is a loving touch,
letting them feel you. If your hands are gentle and
loving, your client will feel the sincerity of your
heart, her soul will reach out to yours. She will
know you love her, and she will just let go of her-
self. " Today, | work primarily with "The Passion
Test for Life and Business", a method that helps
you to discover and follow your innermost
dreams, both professionally and in private life. |
have worked with and led lots of courses in self-
awareness, body psychotherapy, stress manage-
ment, vision processes, meditation, dance, move-
ments and health since the early 90's.

Agni Annegret Rosenbusch

Massage ist auch nach 29 Jahren Erfahrung und
Ausbildung (Lomi Lomi, Ayurveda, Rebalancing,
Klassische Massage, Watsu, Inner Management,
Familienstellen...) immer noch meine Leidenschaft
und mein Weg zu den Menschen. Meine Vision ist
es, durch das, was ich unterrichte, friedvolle Han-
de von bewussten Therapeuten in diese Welt zu
senden, die in ihrer Starke und Klarheit verwurzelt
sind und selbst ausgiebig die Medizin von Freude,
Glick, Embodiment und Verbundenheit anwenden
- oder es lernen wollen. Meine 30 Jahre Erfahrung
mit Kérperpsychotherapie und Meditation geben
mir eine Basis flir Bewusstheit und Beriihrung,
Seit 10 Jahren unterrichte ich Ganzheitliche Mas-
sage, FuBreflexzonentherapie und Aromatherapie
(www.archemedica.de) und arbeite daneben seit
1998 mit heilkundlichen Einzelsitzungen und Frau-
enkursen. Besonders wahrend meiner 12 Jahre
Leitung der Wellnessabteilung im SchloBhotel
Schorssow und spéater im Hotel Adlon habe ich
Tausende von Lomi Lomi-Massagen gegeben.



http://www.archemedica.de/

Das Seminar findet auf
Deutsch statt und bei Bedarf
auch mit Ubersetzung ins
Englische. English-speaking
folks welcome!

Der Ritual-Anteil:

Die Lomi Lomi-Massage ist auch als Ritual méglich. Am An-
fang wird vom Gebenden ein Segen gesprochen. Wer die
Massage empfangt, kann einen Fokus oder eine Widmung
wahlen fiir einen Schritt in seinem Leben oder fiir Unter-
stltzung und auch dafiir ein Symbol unter den Massage-
tisch legen. Dann wird mit viel warmem Ol intensiv, genuss-
voll und geschmeidig die ganze Riickseite und die Vorder-
seite des Korpers massiert. Flieen und Gehaltensein erle-
ben! Am Ende der Massage wird der empfangende Mensch
ganz und gar umhiillt und eingepackt, eine Weile in seiner
warmen schiitzenden Hiille ruhen gelassen und dann ent-
hillt und neu im Leben willkommen geheiRen.

»,Trauma is, to be alone with too much. Healing is, to be together with just enough.”

»Trauma ist, allein zu sein mit zu viel. Heilung ist, zusammen zu sein mit gerade genug.”

Ausblick: Ausbildung Ayurvedamassage 6. - 9. Juli 2023 mit Agni hier am selben Ort
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